
Jaarplan 2024 Commissie Veilige Sport 
 

Samenstelling Commissie 
De commissie Veilige Sport bestaat momenteel uit 3 personen, waaronder de twee 
vertrouwenscontactpersonen (VCP-en) van Groningen Atletiek (GA): Janny Dekker en Geert 
Helder en (voormalig) bestuurslid van GA Wim Saaltink. Hij vervult binnen de commissie de 
functie van voorzitter/secretaris. Er bestaan twee vacatures. De commissie zoekt een ouder 
vanuit de pupillengroep en een trainer vanuit de baanatletiek.  
Vanuit het bestuur fungeert Harmen Gelling als contactpersoon voor de commissie en vervult 
Alex Jager de functie van portefeuillehouder Sociale Veiligheid. Deze laatste is daarmee het 
aanspreekpunt voor de VCP-en. 
 
 
Doelstelling 
De Commissie Veilige Sport heeft tot doel om het bestuur van GA te ondersteunen bij het 
realiseren van een sociaal veilige sportomgeving. Het beleid van het bestuur bij het streven 
naar sociale veiligheid steunt op twee pijlers: het voorkómen van onveiligheid (preventief 
aspect) en het adequaat reageren op en corrigeren van gedrag dat onveiligheid teweegbrengt.  
Bij de vormgeving van een veilige sportomgeving vervullen de vertrouwenscontactpersonen 
een belangrijke functie.  De Vertrouwenscontactpersoon heeft op hoofdlijnen de volgende 
taakstelling: 

1. Beschikbaar zijn voor eenieder die opmerkingen of vragen heeft over ongewenst 
gedrag. 

2. Het adviseren van trainers/begeleiders die binnen hun trainingsgroep vormen van 
grensoverschrijdend gedrag signaleren. 

3. Fungeren als eerste opvang/ aanspreekpunt, wanneer verenigingsleden 
grensoverschrijdend gedrag ervaren en hier met iemand over willen praten. 

4. Doorverwijzen van het lid naar professionele begeleiding (indien nodig) en het 
geanonimiseerd bespreken van de situatie met het bestuur. Dit gebeurt in eerste 
instantie met het bestuurslid dat tevens portefeuillehouder veilige sport is. 

5. In samenwerking met het bestuur preventieactiviteiten initiëren. 
 
Activiteiten afgelopen jaren 
Bij het streven naar een veilig sportklimaat zijn de afgelopen jaren de volgende stappen gezet: 

• Aanstelling van twee Vertrouwens Contact Personen (VCP) en een Portefeuillehouder 
Veilige Sport, die vanuit het bestuur aanspreekpunt is voor de VCP;  

• Informatieverstrekking via posters, website en Nieuwsbrief over de taak en de 
bereikbaarheid van de Vertrouwenscontactpersonen; 

• Invoering van Verklaring omtrent Gedrag (VOG) bij aanstelling van trainers en 
vrijwilligers die contacten onderhouden met sporters; 

• Invoering van Gedragsregels Begeleiders in de Sport. Dit document maakt ook 
onderdeel uit van de overeenkomst met trainers; 

• Het opstellen van een eerste versie Omgangsregels voor verenigingsleden, 
vrijwilligers, ouders en bezoekers van Groningen Atletiek; 

• Opstelling van het Plan van Aanpak: Naar een Sociaal Veilige Sportomgeving; 
 
 



Als gevolg van de Coronacrisis heeft het werk van de commissie een tijd stilgelegen. In de 
tweede helft van 2021 heeft de commissie haar werkzaamheden weer opgepakt. Dat heeft 
geresulteerd in een tweetal documenten: het Protocol Camerabewaking en het Advies voor de 
afhandeling van klachten en meldingen. Het protocol camerabewaking moet waarborgen 
bieden voor de bescherming van de privacy van de leden die gebruik maken van de 
faciliteiten van GA. Het advies voor de afhandeling van klachten en meldingen geeft het 
bestuur handvatten voor de afhandeling van klachten en meldingen waarbij privacygevoelige 
gegevens in het geding zijn. Beide voorstellen zijn in middels door het bestuur in behandeling 
genomen en vastgesteld. 
In het vervolg hierop heeft de commissie zich gericht op drie thema’s:  

1. De opzet van gespreksbijeenkomsten voor trainers over het herkennen en signaleren 
van grensoverschrijdend gedrag binnen de eigen trainingsgroep. Deze 
gespreksbijeenkomsten werden uitgevoerd in het najaar van 2022. Bijna 50 trainers 
zijn hiervoor benaderd en de helft daarvan hebben aan de gespreksrondes 
deelgenomen.   

2. De uitvoering van een risicoanalyse op basis van de checklist grensoverschrijdend 
gedrag van het Centrum Veilige Sport Nederland (CVSN). Hiervoor zullen trainers en 
ouders benaderd worden via de verschillende commissies. Dit project loopt nog door 
in 2023. 

3. Het opstellen van een set overzichtelijk en aansprekende omgangsregels voor leden en 
bezoekers van Groningen Atletiek.  

 
Daarnaast werd vanuit de commissie deelgenomen aan de Pilot Alliantie Gelijkspelen. Pilot 
Alliantie Gelijkspelen. Doel van de pilot is om meer aandacht te vragen voor inclusiviteit en 
diversiteit in de sport om daarmee een veilig sportklimaat te creëren voor met name atleten 
met een LHBTI+ achtergrond. Aan de pilot doen vier sportverenigingen mee op en rondom 
het sportpark Corpus den Hoorn, waaronder voetbalvereniging GRC, hockeyclub GHBS, 
tennisvereniging Cream Crackers en Groningen Atletiek. Het inclusieteam (een aantal leden 
van de betrokken verenigingen) helpen bij het creëren van draagvlak en om bewustwording 
rondom dit thema te versterken en zo te komen tot een positief en veilig sportklimaat voor 
iedere sporter.  Vanuit de commissie Veilige Sport neemt Janny Dekker deel aan dit project 
en vanuit het bestuur Harmen Gelling.   
 
Activiteiten 2024 
In het Beleidsoplan 2023-2028 van Groningen Atletiek worden een aantal doelstellingen 
geformuleerd, die aansluiten bij de activiteiten van de commissie Veilige Sport: 

• Het streven naar een sociaal veilige sportomgeving. Groningen Atletiek wil zich 
inzetten om grensoverschrijdend gedrag in al zijn verschijningsvormen te voorkomen 
en als dat toch gebeurt, om adequate maatregelen te treffen.  

• Daarnaast wil Groningen Atletiek een vereniging zijn, waar iedereen zich welkom 
voelt ongeacht seksuele geaardheid, leeftijd, gezondheid, etniciteit, religie, inkomen of 
opleiding. Inclusiviteit en diversiteit zijn voor Groningen Atletiek basiswaarden, 
waarbij met name aandacht geschonken wordt aan de acceptatie van de LHBTI+ 
gemeenschap. 

 
De activiteiten van de commissie in 2024 zullen zich in het verlengde van de doelstellingen 
van de vereniging richten op: 



• Het geven van voorlichting aan trainers, ouders en sporters over het scheppen van een 
veilige sportomgeving. Voor de bijscholing van trainers zal onderzocht worden of er 
in samenwerking met de Medische Commissie gezamenlijke infoavonden opgezet 
kunnen worden. De gedachte is om bij de opzet van deze bijeenkomsten de inbreng 
van de trainers als uitgangspunt te nemen.  

• De uitvoering van een risicoanalyse op basis van de checklist grensoverschrijdend 
gedrag van het Centrum Veilige Sport Nederland (CVSN). Aan de hand van de 
checklist wordt in kaart gebracht wat de sterke en zwakke punten zijn van GA, als het 
gaat om het scheppen van een veilig sportklimaat. 

• Op basis van de uitkomsten van de risicoanalyse wordt een advies met actiepunten 
opgesteld voor het bestuur;  

• Het onder de aandacht brengen van de omgangsregels die Groningen Atletiek hanteert 
voor leden, trainers, vrijwilligers, begeleidende ouders en bezoekers; 

• Het bijscholen van de vertrouwens contactpersonen; 
• Het bijhouden van actuele informatie en ontwikkelingen op het gebied van Veilige 

Sport; 
• Het opzetten van een incidentenregistratie, waarbij de privacy van betrokkenen 

voldoende gewaarborgd is; 
• Het regelmatig evalueren van het gevoerde beleid mede op basis van de 

incidentenregistratie en de risicoanalyse. 
 

Project Alliantie Gelijkspelen 
Vanuit de commissie zal ook in 2024 geparticipeerd worden in het project Alliantie 
Gelijkspelen. Afhankelijk van de plannen die gepresenteerd worden vanuit dit project zal 
bekeken worden welke inbreng van onze kant verwacht wordt.    
 
Vertrouwenscontactpersonen 
In het verlengde van de commissieactiviteiten onderhouden de vertrouwenscontactpersonen 
regelmatig contact met de portefeuillehouder Veilige Sport, die zitting heeft in het bestuur. 
Vanuit deze contacten en de gesignaleerde incidenten kan het bestuur initiatieven nemen om 
passend beleid te ontwikkelen om herhaling van de incidenten in de toekomst te voorkomen. 
Zij kan daarbij advies vragen aan de commissie. 
 
Begroting 2024 
 
Voorlichtingsactiviteiten   €     200,- 
Uitvoering risicoanalyse   €     250,- 
Deskundigheidsbevordering VCP-en €     250,- 
Onvoorzien/etentje commissieleden  €     150,- 
Totaal      €     850,- 
 


